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MARKKU PIHLAJA

Pddkirjoitus

TEKSTI Marika Mdkinen

Kasi lippaan opaskoirille

P irra ja Celtsi ovat tyokavereitani, ihan
parhaita sellaisia. Ystavallisia, iloisia, yh-
teistyokykyisia ja aina valmiita auttamaan.
Olen etuoikeutettu, kun saan tehda toita
juuri heidan kanssaan, ja muutaman muun-
kin opaskoiran.

Nakovammaisten liiton Opaskoirakoulu
viettaa tana vuonna 70-vuotisjuhlavuottaan.
Koulun juuri on 1940-luvulla ja sotasokeissa,
joille ensimmaiset opaskoirat luovutettiin
marsalkka Mannerheimin aloitteesta. Na-
kovammaisten Keskusliitolle koulu siirtyi
vuonna 1985.

Opaskoirakoulun toiminta on kehittynyt ja
laajentunut monin tavoin vuosikymmenten
aikana. Se on nykyisellaan osa kansainvalista
opaskoirakouluyhteis6a, jossa noudatetaan
yhteisia laatuvaatimuksia ja standardeja. Nii-
den perusteella koirankayttdja voi odottaa
fiksuja ja tervepaisia koiria yhteiselle matkal-
le. Koulu myds kehittyy kaiken aikaa, viimei-
simpana siitosnarttujen kanssa on siirrytty
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yha enemman kotisynnytyksiin, mika edes-
auttaa opaskoiranpentujen sosiaalistumista.

Opaskoirat ansaitsevat kaiken juhlimisen.
Niiden merkitys nakdvammaisten ihmisten
elamassa on vaikuttava ja herattaa kunnioi-
tusta ja lampiman ailahduksen rinnassa. Te-
kee vaistomaisesti mieli vetaa katta lippaan.
Opaskoiran vahvuudet muihin liikkumisen
apuvalineisiin verrattuna ovat kaiken tekni-
sen kehityksen keskella edelleen kiistatto-
mat. Koiran kanssa kulku on rennompaa ja
sen kautta, joskus huomaamattaankin, tulee
solmittua ihmiskontakteja. Jopa eksyminen
on koiran rinnalla siedettavampaa.

Olen itse saanut seurata opaskoiratyota
lahelta jo viidentoista vuoden ajan, ensin
opaskoiranpennun hoitoperheessa, sitten
siitosuroksen emantana ja nyt opaskoirien
hoitotatina. Se on ollut hupaisaa ja liikutta-
vaa aikaa ja tdynna ikimuistoisia hetkia. Siis
kiitos, Grafu, Uki, Carlos, Felix, Asnu, Citta,
Kaiku, Duno, Pirra, Celtsi ja Birgi. (A


http://www.nkl.fi/airut

Linnan juhlien juontajat Jaakko Selin (vas.), Piia Pasanen,
Jussi-Pekka Rantanen ja Marja Sannikka.
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JOULUKALENTERI JA LINNAN JUHLAT KUVAILUTULKATAAN

Itsendisyyspdivan odotettu kohokohta on
satavuotiaan Suomen Linnan juhlat. Suoraa
lahetysta Presidentinlinnasta juontavat Piia
Pasanen ja Jussi-Pekka Rantanen. Ensim-
maista kertaa Linnan juhlat my6s kuvailutul-
kataan.

Linnan juhlat huipentuu ilotulitukseen
kello 22.15 ja Yle valittaa myds sen suorana
lahetyksena TV1:ssa ja Yle Areenassa. Luvas-
sa on siis todelliset kaikkien aikojen Linnan
juhlat.

Myos lasten ja koko perheen suosikki

Joulukalenteri esitetdaan kuvailutulkattuna
paivittain 1.-24.12.

Kuvailutulkkaus kuunnellaan valitsemal-
la digiboksin aanivalikosta hollannin kieli.
Yleisradion kuvailutulkkaustuotantoja koor-
dinoi Anu Aaltonen.

Lisaksi MovieReading-sovellukseen kuvai-
lutulkataan Aku Louhimiehen Tuntematon
sotilas Jakub Wronskin ja Ira Carpelanin
Muumien joulu -animaatioelokuva ja mah-
dollisesti myos Anna Dahlmanin Heinahat-
tu ja Vilttitossu seka Rubensin veljekset.

Eiko saavutettavuus oikeastaan
, , ole maailman luonnollisin asia:
palvelu on kaikkien kaytettavis-
sd, vaikka henkildlla olisi hitaat nettiyhtey-
det, vanha tietokone, huono nako, ei ylaraa-
joja, kielellisia ongelmia tai vapisevat kadet.
Tai punainen tukka.
Saavutettavuuden asiantuntija Virpi Jylhd
Apuviiline-tapahtuman blogissa

Teatteri Tuikkeen ohjelrpistossa on
joulukuussa pieni Tulitikkutytto.

Esityksessd hyédypngf&ﬁn mo’m-
puolisesti ndkéaistin sijaan kuulo-,
haju-, tunto- ja makuaistia.

www.teatterituike.ﬁ
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JYRKI VALKAMA, YLE

LAURI JAAKKOLA, VAU RY

ESPOON SIVUSTOLLE
SAAVUTETTAVUUS HUOMIOITU
-LEIMA

Espoo.fi-sivusto on saanut Saavutettavuus
huomioitu -leiman. Saavutettavuusleima
myonnetaan verkkosivustoille, joissa on
huomioitu erilaisten kayttajaryhmien tar-
peet.

Saavutettavuus huomioitu -leima on Na-
kdvammaisten liiton, Eficoden ja Yleisradion
yhteistydssa kehittama kriteeristo ja saavu-
tettavuuden arviointimalli verkkosivustoille.
Leimaa hallinnoi Nakévammaisten liitto.

Espoo.fi on ensimmainen kuntasivu, jolle
leima on mydnnetty.

HANNA VILMILLE JO TOINEN
MAAILMANMESTARUUS

Hanna Vilmi saavutti jo toisen perakkaisen
naisten sokkopingiksen maailmanmestaruuden,
kun han voitti Handenissa pidetyissa kisoissa
maannaisensa Jaana Pesarin 3-0. Pesari puo-
lestaan voitti MM-hopeaa.

Kahden MM-kullan lisaksi Vilmi on voittanut
viisi Euroopan mestaruutta perakkain. Viime
vuosina Vilmi on ollut arvokisoissa kdytannossa
ykkodnen aina, kun on ollut paikalla.

PETRI POIKOLAINEN ESIINTYI
IIRIKSESSA

Petri Poikolaisen Uudestisyntynyt — eli mi-
ten selvisin elamani haaksirikosta -konsertti
kerasi salillisen yleisda liris-keskukseen loka-
kuussa. Entinen nayttelija Poikolainen kertoi
oman tarinansa sujuvasti Suomi-rockin sa-
noin ja savelin. Poikolainen on sokeutunut
ja menettanyt lilkkuntakykynsa MS-taudin
seurauksena.
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KIRSI KARILUOTO



KASILLA LUETTAVAA
SARJAKUVAA

Valokuvagalleria Hippolytessa on viela muu-
taman pdivan menossa sarjakuvataiteilija
llan Manouachin nayttely Shapereader.

Manouach on kehittanyt muotojen ja ku-
vioiden repertuaarin, joka muuntaa kuvia
taktiilisiksi muodostelmiksi. Manouachin
tydstaman Shapereaderin yhtena tarkoituk-
sena on saattaa sarjakuvia nakdvammaisten
koettaviksi. Manouach on julkaissut Shape-
readeria hyodyntavan sarjakuvakirjan Arctic
Circle vuonna 2014.

Shapereader-ndyttely Galleria Hippolytes-
sa 19.11. saakka, osoite: Yrjonkatu 8-10, Hel-

IMAGEN MAS

Punaisesta sulasta

kymmenia tuhansia

NKL:n nuorille

Lions-klubit kerdsivdt eri jarjestojen nuorisotyolle yhteensa
ldhes kolme miljoonaa.

sinki.

URBAN HITCHHIKINGIA
NAKOVAMMAISTEN VOIMIN

Keski-Suomen Nakévammaisten jasenet jarjestavat
Jyvaskylan keskustassa sokeain viikon Urban hitch-
hiking-tempauksen 15. ja 16.11. klo 10-12. Urban
Hitchhiking soveltaa perinteisen liftaamisen ideaa ur-
baanissa tilassa. Erona perinteiseen liftaukseen on, et-
ta liftataan ajoneuvon sijasta kanssakavelijan seuraan.
Tama tapahtuu asettumalla jalankulkijoiden keskelle
ja nostamalla peukalo pystyyn. Tarkoituksena on koh-
data satunnainen ohikulkija ja jakaa hanen kanssaan
pieni hetki elamaa.

Liftauspaikkoina toimivat paikat, joissa ihmisia liik-
kuu, esimerkiksi Kavelykatu ja Seminaarinmaki. Kuka
tahansa voi ottaa liftarin kyytiin ja vieda hanet mihin
ikina onkaan menossa. [deana on tulla tutuksi, viettaa
hetki yhdessa kulkien ja tutuksi tullen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jouluherkkuja saa
nauttia luvan kanssa.
Torttuja ei voi syoda liikaa!
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TEKSTI Suomen Lions-liitto ry
KU VA Janne Suomalainen

S uomalaiset lahjoittivat Lions-klubien
seitsemanteen Punainen Sulka -kerayk-
seen 2,9 miljoonaa euroa. NKL:n nuorisotoi-
mi sai keraystuotosta 53 500 euroa.

Lions-klubien vajaat puolitoista vuotta
kestaneen seitsemannen Punainen Sulka
-varainkerdayskampanjan tavoitteena oli Suo-
men nuorten tukeminen itsendisen Suomen
tayttdaessa 100 vuotta.

Kerayksen tuotto kdytetaan vahvistamaan
nuorten elamanhallintaa, ehkdisemaan
syrjaytymista, rakentamaan paihteetonta
elamaa ja tukemaan nuorille suunnattua
mielenterveystyota. Nakdvammaisten liiton
lisaksi lahjoituksen saivat Tukikummit-saatio,
Myrsky-hanke, EHYT, Suomen Partiolaiset
Aseman lapset, Yeesi ja Lions Quest -yhteis-
hanke.

Suomen Lions-liiton nuorisotyon tukemi-
seen luovutettiin noin 400 000 euroa.

Kerdyksen tuotto luovutettiin nuorisotyo-
ta tekeville jarjestoille Suomen Lions-liiton
Hyvan Paivan -juhlassa lokakuussa Lahden
Sibeliustalossa. A
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Nuoria NKL:n nuorten tdmdn vuoden
kesdileirilld Rovaniemelld



Ote hallituksen esitykses-
td laiksi ndkévammaisten

y st kirjastosta vuodelta 1978.

Ei se ollutkaan

nakovammaisten

kirjasto

Celian mukaan nakovammaiset eivdt voi olla kirjastolle muita
tarkeampi asiakasryhma. Kirjaston mukaan nakovammaisten
palveluja ei silti ole heikennetty muiden ryhmien hyvaksi.

TEKSTI JA KUVAT Aatu Komsi

akdévammaisten liiton Annanpura
N testasi uudistetun Celianetin saa-
vutettavuutta loppukesasta. Verk-
kosivutestauksia tekeva yhtio paatyi rapor-
tissaan arvioon, etta naon varassa toimiville
Celianet on varsin selkea. Nakdvammaisten
kayttdjien tilanne oli kuitenkin heikompi.
- Sivuston teknisessa toteutuksessa on
ongelmia, jotka vaikuttavat erityisesti ruu-

dunlukuohjelman kayttajiin, raportissa sum-
mattiin.

Esimerkiksi teosten luettelonakyman sisal-
toa oli raportin mukaan vaikea hahmottaa
ruudunlukuohjelmalla.

Tyytymattomyys Nakévammaisten liiton
sahkoporstilistalla oli kevaalla suurta. Keskus-
telijat pohtivat yhdenvertaisuusvaltuutetulle
kantelemista ja haaveilivat kokonaan uuden
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nakovammaisten kirjaston perustamista. Se-
ka Nakévammaisten Kulttuuripalvelu ry etta
Suomen Sokeat ry julkaisivat kannanotton-
sa, joiden mukaan Celian ratkaisut vaaranta-
vat nakbvammaisten perusoikeuksia.

- Sokeiden ja vaikeasti heikkonakoisten
asiakkaiden edellytetaan selviytyvan kir-
jojen lainaamisesta -- alun perin nakeville
kayttdjille suunnitelluilla tietokoneilla, Kult-
tuuripalvelun kannanotossa sanottiin.

Tunteiden vielad kdydessa kuumana Celia
julkaisi Helsingin Sanomissa 1.6. mielipi-
dekirjoituksen otsikolla: "Kun lukivaikeus
hidastaa, danikirjoja saa verkosta”. Sanaa
nakdévamma ei I6ytynyt tekstista kertaakaan.

Kadonneet nakovammaiset

1800-luvun lopulla Kirjoja sokeille ry:n pe-
rustama Sokeiden kirjasto on muuttunut
paljon. Suurin muutos tapahtui, kun Suo-
men valtio otti vuonna 1978 kirjaston toi-
minnan hoidettavakseen ja se sai uudeksi
nimekseen Nakdvammaisten kirjasto.

Vuonna 2001 kirjasto antoi itse itselleen
uuden nimen: Celia — nakévammaisten kir-
jasto. Nykyaan kirjasto esiintyy nimella Celia
- saavutettavan kirjallisuuden ja julkaisemi-
sen asiantuntijakeskus.

Viittauksia nakdvammaisiin ei enaa Celian
verkkosivulta juuri 16ydy - ei esimerkiksi
sivuilta Tietoa Celiasta tai Toimintasuunni-
telma ja strategia. Historia-sivulla sanotaan:
"Aluksi kohderyhmaa olivat sokeat ja heik-
konakoiset ihmiset.”

Celian toimintaa maaraava laki nakdvam-
maisten kirjastosta ei kuitenkaan kayta niin
sanaa Celia, saavutettavuus kuin asiantun-
tijakeskuskaan. Kohderyhma ilmaistaan
sanoin: "nakdvammaiset ja muut asiakas-
ryhmat, jotka vamman tai sairauden vuoksi
eivat voi kdyttaa tavallisia kirjastoaineistoja”.

Celian asiakkuusjohtajan Minna von Zan-
senin mukaan lain sanajarjestyksella ja otsi-
kolla ei kuitenkaan ole oleellista merkitysta.
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’, Viittauksia
nakovammaisiin ei
enaa Celian sivuilta
juuri loydy.

— Celian toiminta perustuu lakiin. Emme
voi asettaa eri vammaisryhmia arvojarjestyk-
seen, verrata vaikkapa sokeaa ja neliraajahal-
vaantunutta, von Zansen sanoo.

- Jos ihmisista, joilla on lain mukaan oi-
keus kayttaa palvelujamme ja aineistojam-
me, jaa yhdeksan kymmenesta palvelu-
jemme ulkopuolelle, se on minusta liikaa.
Kahdeksan kymmenestakin on liikaa.

Von Zansen vahvistaa, etta suoria viittauk-
sia nakdvammaisuuteen on tarkoituksella
merkittavasti vahennetty Celian sivuilta ja
muusta viestinnasta.

— Se vanha nimi hamasi monia, jotka kuu-
luvat kohderyhmaamme mutta eivat ole na-
kdvammaisia. Moni luuli, etta kirjastollamme
ei olisi heille lainkaan palveluja, eivatka he
siksi osanneet tulla asiakkaaksemme.

Mita sanoti laki?

Vaikka nakdvammaisuus korostuikin Celian
viestinndssa aiemmin, kirjasto on silti nyky-
arviossaan oikeassa. Se ei ole lukenut lakia
tarkoitushakuisesti vaarin vaan itse asiassa
kunnioittaa juuri sen henkea.

Kun Sokeiden kirjastosta tehtiin 1978 lain-
muutoksella valtion laitos ja se uudelleen
nimettiin Nakdvammaisten kirjastoksi, nimi
oli jo silloin vanhentunut. Kyseisessa lais-
sa ja sen perusteluissa tehtiin selvaksi, etta
kirjastoa halutaan kehittaa palvelemaan na-
kdvammaisten lisaksi myds muita vammais-
ryhmia. Tahan arvioon oli paatynyt kirjasto-
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Celian vuotuisen toiminnan ja
rahoituksen muutos 2015-2019

0 Yleisten kirjastojen CD-lainoja
ully 4 40 000 — 80 000

Kunnallisia yhteistyokirjastoja
(v.2016) 374 — 600

Asiakasmaara
31000— 47000

Lainauksia Celiasta yhteensa
935000 — 975000

Kirjatuotanto
1565 — 1300

Julkinen rahoitus
(v.2010) 6,5 M€ — (v. 2018) 4,9 M€

(D-levyjen osuus kaikista lainoista
73 % — 50 %

Ldhde: Celian tulostavoitesopimus sekd
valtion tulo- ja menoarviot

Miksi CD-laina maksaa enemman?

2/3 113
polttorobotti " Sanasto-
CD-aihio \ korvaukset
jakelukulut 3

postimaksut > 4

CD-lainan kustannuksista noin kolmannes on
Sanastolle maksettavia tekijanoikeuskorvauksia
ja kaksi kolmasosaa muita kuluja. Polttorobotte-
ja on Celialla yhteensd seitsemdn, joten niiden-
kin mddrdd voidaan vdhentdd lainausmddrien
laskiessa.

komiteakin jo vuonna 1975.

Vammais- ja yhdenvertaisuusasiat ovat
saaneet viime vuosina lisda huomiota. Niita
on myos tarkennettu uusitulla yhdenvertai-
suuslailla, YK:n vammaissopimuksella seka
EU:n saavutettavuusdirektiivilla. Celian rat-
kaisut ovat linjassa lainsaadannon ja tutki-
mustiedon kanssa.

Tosiasiassa nakdvammaisten ikiomaa kir-
jastoa ei ole ollut olemassa sen jalkeen, kun
Nakovammaisten kirjastoyhdistys luovutti
kirjastotoimintansa valtiolle 1978. Se, etta
Celia on pitkaan sijainnut samassa raken-
nuksessa Nakévammaisten liiton kanssa, on
voinut ohjata virheelliseen mielikuvaan sen
tehtdvasta.

Pitaisikod Celiaa koskevaa lakia sitten uudis-
taa? Ehdottomasti, arvioi kulttuuriasiainneu-
vos Minna Karvonen opetus- ja kulttuuri-
ministeriosta.

- Yleensa jo kymmenen vuotta vanha laki
kaipaa uudistusta. Celiaa koskeva laki on jo
pari vuosikymmenta vanha. Meilla ministe-
riossa olisi suuri halu paasta uudistamaan si-
ta, mutta nykyisellaan lainsaadantétydmme
on niin ruuhkautunut, ettei silhen ole ollut
mahdollisuutta, Karvonen sanoo.

Vain kolmasosa nakovammaisia

Celian kaikista asiakkaista nakdvamma on
noin joka toisella. Sen sijaan uusista asiak-
kaista kaksi kolmasosaa hakeutuu kirjastoon
muun kuin nakévamman vuoksi. Minna von
Zansen huomauttaa, etta nakvammaisista
lapsista 70 prosentilla on nakévamman lisak-
si jokin toinenkin vamma.

Celian ja ministerion valisessa tulostavoi-
tesopimuksessa tavoitellaan asiakasmaaran
kasvattamista yli kymmenella prosentilla jo-
ka vuosi. Iso osa kasvusta tulee yhteistyosta
kunnallisten kirjastojen kanssa.

Kirjaston vuotuisesta rahoituksesta on
vuoden 2010 jalkeen ldhtenyt neljannes - yli
puolitoista miljoonaa euroa. Leikkaukset on
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Celian mukaan kohdistettu tasapuolisesti
kaikkiin asiakasryhmiin. Kun asiakkaista 99
prosenttia lukee nimenomaan aanikirjoja,
aika vaikeaa olisikin kohdistaa leikkauksia
erikseen nakévammaisiin.

Jonkin verran uusia pistekirjoitusjulkaisuja
on kuitenkin vahennetty. Tosin sen ymmar-
taa myos Nakdvammaisten kirjastoyhdistyk-
sen puheenjohtaja Timo Matsinen.

— Eihan niita ensisijaisesti pistekirjojen lu-
kijoita ole kuin pari sataa. Pistekirjoituksella
tarvittaisiin lisaa lahinna matematiikan ja
muuta ammattikirjallisuutta, jota danikirjana
on vaikea seurata, Matsinen sanoo.

- Isossa kuvassa Celia on tehnyt hyvaa
tyota, mutta viimeinen puoli vuotta hamar-
taa sita.

Eroon CD-levyista

Celian talous- ja hallintojohtaja Sami No-
kelaisen mukaan merkittavimmat sadstot
kirjasto on saavuttanut paremmalla kilpailu-
tuksella. Henkilostovahennykset puolestaan
saastivat noin 400 000 euroa.

Lisaksi iso osa tulevista saastoista saadaan
CD-levyjen lainausten vahentamisesta. Ce-
lian tulostavoitesopimuksen liitteessa linja-
taan, etta jos CD-levyjen kysynta kuitenkin
kasvaa eika kayttajia saada opastuksella siir-
tymaan verkkopalveluihin, CD:iden kysyn-
taan vastaaminen tulee vain lopettaa.

Kuukausittaisia lainarajoja onkin laskettu
aiemmasta kolmestakymmenesta. Viime Ai-
ruessa eras lukija valitti siita, etta edes hanen
satavuotias ditinsakaan ei enaa saa Celiasta
kuin neljatoista CD-levya kuukaudessa.

Ennen lehden ilmestymista, Airut kysyi
Minna von Zansenilta vastauksia yleison-
osastokirjoituksen kysymyksiin.

— Meilla on ollut kdytossamme tarkat lai-
naustilastot. 96 prosenttia kaikista kaytta-
jistamme lainaa vain 2-3 kirjaa kuussa, von
Zansen kertoo.

CD-levyt ja Daisy-soitin ovat kuitenkin
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poikkeuksellisen tarkeita useille iakkaille
nakovammaisille, joille moniin muihin luke-
misesteisiin verrattuna tietokoneen kaytto
tai kunnallisessa kirjastossa kayminen ovat
erityisen vaikeita.

Rajan pitaminen ennallaan olisi maksanut
Celialle yhden kayttajan osalta vajaat 200
euroa vuodessa. Miksei Celia voinut mah-
dollistaa poikkeusta talle satavuotiaallekaan,
joka ei pysty edes kuuntelemaan radiota?

- Sellaista vaihtoehtoa emme ole oikeas-
taan miettineet. Lahdimme siita, etta kaikilla
asiakkailla olisi suurin piirtein samantyyp-
piset palvelut. Meilla ei ole VIP-palvelua tai
vastaavaa. Johonkin ne rajat on vedettava,
von Zansen vastaa.

Mybdhemmin han lisaa, etta jos asiakkaalla
on CD-levyihin suurempaa tarvetta, sita voi-
daan ratkaista lahikirjastojen ja niiden koti-
palvelujen avulla.

Von Zansen my6s huomauttaa, etta esi-
merkiksi Tanskassa 15 lainan kuukausiraja
koskee CD-levyjen lisaksi myds verkkolaino-
ja, toisin kuin Celialla.

Helsingin Sanomien mielipidekirjoituksen
herattamaa narkastysta han hammastelee.
Kyse oli hanen mukaan osallistumisesta lu-
kutaitoa koskeneeseen keskusteluun.

— Ei se ollut meiltd mikaan statement, han
sanoo.

Onko Celia palveluja rajatessaan ja viestin-
nassaan varmasti ymmartanyt, kuinka tarkea
se on nakdvammaisyhteison identiteetille ja
kuinka heikossa asemassa osa Celian nako-
vammaisista asiakkaista tosiasiassa on?

Parannusta on luvassa. Celia on ensi vuon-
na tekemassa laajan maakuntakierroksen
kaikkien Nakdévammaisten liiton alueyhdis-
tysten luo keskustellakseen ja opastaakseen
kayttdjia seka kuullakseen palautetta.

- Tallaista ja ndin laajaa kierrosta ei meilla
ole koskaan ennen tehty. Tulemme mielel-
lamme kaikkien niiden luo, jotka vain otta-
vat meidat vastaan, von Zansen sanoo. €
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Mista Celianetin
ongelmat johtuivat,
asiakkuusjohtaja
Minna von Zansen?

TEKSTI JA KUVA Aatu Komsi

Miksi aanikirja tulee Celian valikoi-
miin vasta kuukausia painetun kirjan
ilmestymisen jilkeen?

- Yleisessa kokoelmassa tuotantoai-
ka on nelja kuukautta. Meilla tuotetaan
vuosittain 1 500 kirjaa, emmeka voi teh-
da niista jokaista heti. Tavallisesti kirjan
lukeminen kestaa noin kymmenen tun-
tia, eika kukaan lue sita yhdelta istumal-
ta. Lukemisen paalle tulevat my6s muut
taustatyot, jalkikasittely, vastaanottotar-
kistus ja arkistointi.

Celia joutuu maksamaan tekijan-
oikeuskorvauksia kaikista lainoista,
joissa aineisto voi jadda asiakkaan
haltuun. Eiko CD-levyista ja danitie-
dostoista voisi tehda itsestaan hajoa-
via?

— CD-levyjen polttorobottimme ta-
kuuehdoissa vaaditaan CD-aihioilta tiet-
tya laatutasoa. Emme myodskaan halua
ottaa riskia, etta kayttajille voisi lahtea
viallisia kappaleita. En osaa sanoa, onko
ladattuihin tiedostoihin mahdollista saa-
da tuollaisia rajoituksia, mutta Pratsam
Readeriin ladatuistahan kirjoistahan em-
me muutenkaan joudu korvauksia mak-
samaan. Ja Daisy-soittimethan eivat niita
rajoituksia kuitenkaan tukisi.

— Ohjaamme kayttdjia ennemmin ver-
kon suoratoiston kayttoon jo kustannus-
syistd, mutta etenkin siksi, etta monelle
ensikertalaiselle se on erikseen koneelle
ladattavien tiedostojen kayttoa helpom-
paa ja vaivattomampaa.
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Milta osin Celianetin uudistus on mie-
lestasi onnistunut?

- Valtaosa vanhan jarjestelman toimin-
noista on saatu siirrettya uuteen ja monet
virheet korjattua. Olen tyytyvdinen, etta
saatiin jarjestelma, jota voi jatkossa kohtuu-
della yllapitaa ja kehittaa, ja jonka perustoi-
minnot toimivat. Vanhaa vuonna 2003 kayt-
toon otettua jarjestelmaahan ei ole pystytty
kehittamaan enda vuosiin. Sen tekniikka oli
Suomessa kaytossa jo 80-luvun lopulla.

Mista Celinetin ongelmat johtuivat?

— Tama oli meille todella iso uudistus, em-
meka olleet koskaan aiemmin tehneet vas-
taavaa. Celianetiin liittyy kymmenen tausta-
jarjestelmaa, esimerkiksi kirjastojarjestelma,
CD-levyjen polttojarjestelma seka pistekir-
joituksen pistekirjojen tulostus ja jakelu, ja
kaikki ne taytyi saada integroitua yhteen.
Ihan varmasti meilla oli my6s puutteita os-
tamisosaamisessamme seka siina, miten tal-
laisia asioita pitaa tehda — niin meidan kuin
jarjestelman toimittajan puolella.

Miten varmistuitte siitd, etta teknisesta
toteutuksesta vastanneella G-Worksilla
oli tarpeeksi saavutettavuusosaamista?

- Olimme aikaisemminkin tehneet hei-
dan kanssaan yhteistyota, esimerkiksi Celian
verkkosivut ja nykyinen ilme ovat heidan
laatimansa. Ja kavimme tietysti paljon saa-
vutettavuuteen liittyvia asioita heidan kans-
saan lapi.

Miten palvelu voitiin avata, vaikka se
oli jo alusta alkaen rikki?

- Olimme testanneet palvelua kayttajilla
kahdesti, elokuussa ja joulu-tammikuussa.
Testaajilla oli monenlaisia apuvalineita, osal-
la ei ollut apuvalineita lainkaan, ja joukossa
oli myos seniorikayttajia. Jalkiviisautena on
todettava, etta myos asiantuntijatestaus olisi
kannattanut tehda jo ennen julkaisua.

— On kuitenkin syyta huomata, etta apu-
valineenkayttdjille palvelun kayttotapojen
muutokset ovat aina todennakoisesti haas-
tavampia kuin nakeville. Monet ongelmat
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korjaantuivat, kun kadyttajat itse oppivat uu-
den kayttotavan.

Seuraat postirobotin kirjasto-ryhmaa.
Milta siella viime kuukausina lausutun
kritiikin lukeminen on tuntunut?

- Se on silla lailla hyodyksi, etta pyrin
poimimaan sielta suorat palautteet ja kehi-
tysehdotukset ja panemaan ne eteenpain
jarjestelmantoimittajalle. Luemme kritiikkia
siten, etta nama asiat ovat ihmisille tarkeita.

Onko tiama ollut sinulle tyosi kannalta
vaikea vuosi?

— Tama on ollut meille sisdisesti tosi ras-
kasta viime vuoden yt-neuvottelujen ja
niista seuranneen organisaatiomuutoksen
vuoksi. On ollut tosi ikavaa, kun asiakkaiden
kysymyksiin esimerkiksi korjausaikatauluista
ei ole pystynyt vastaamaan varmuudella,
vaan on joutunut sietamaan sita jatkuvaa
epavarmuutta.

Milta Celian rahoitustilanne nayttaa?
Puhuit aiemmin seitsemasta laihasta
vuodesta.

- Rahoitus alkaa pikkuhiljaa tasaantua.
Mitaan uusia suuria leikkauksia ei ole nako-
piirissa.

Osa on spekuloinut, etta Celia on pyr-
kinyt laajentamaan asiakaskuntaansa
lisdrahoituksen toivossa. Pitdako se paik-
kansa?

— Tiedan, etta jotkut ovat pohtineet, et-
ta eiko lisaa asiakkaita rekisterissa tarkoita
myo&s suurempaa rahoitusta. No, ei se valtio-
varainministerion mielesta ihan niin mene.

— Koen pikkuisen riskina sen, jos teemme
palveluja vain nykyiselle tai vahan laajen-
tuvallekin asiakaskunnalle. En tieda, onko
Celiaa kymmenen vuoden paasta olemassa-
kaan. Voi olla, etta se on yhdistetty johonkin
isompaan putiikkiin tai asiat on jarjestetty
jollakin ihan toisella tavalla. Pyrkimystem-
me taytyy olla vahan kauempana. Muu olisi
lukemisesteisten kadyttajien kannalta epavii-
sasta. S
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niin ajo-opastimet ReUVoo, 7
mistd pitdd ajaa ja miten pitaa ajaa.

Kaikki on
mahdollista

TEKSTI Riikka Hédnninen
Heikki Mdkeldn videohaastattelun pohjalta

2 O len Heikki Mdkeld, 39-vuotias maata-
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lousyrittaja Perhosta. Lypsykarjatilal-
lamme on noin 90 lypsavaa.

Kaksitoista vuotta sitten vanhempamme
jdivat pois tyosta ja aloimme hoitaa tilaa vel-
jeni kanssa, joka on nakévammainen kuten
minakin. Veli on joutunut jaamaan elakkeel-
le selkavaivojen takia, joten isoin vetovastuu
on jaanyt minulle. Mutta eipa tuo ole tuntu-
nut haittaavan, koskapa nautin tasta tyosta.

Minulla on ollut polte ja halu tehda jotain
itse ja saada jotain nakyvaa aikaiseksi. En ole
koskaan kokenut, etten pysty tekemaan jo-
tain nakdvamman takia. Ei ole ollut esteita
sille, mita voin tehda. On ollut vain haasteita,
joita olen halunnut ratkaista erilaisilla kei-
noilla.

Tama ala on hyvin haasteellinen nakévam-
maiselle. Siksi voin rohkaista muita, etta jos
mina pystyn tekemaan tata, niin pystyvat
muutkin!

Maataloudessa voi olla haastavaa 10y-
taa ratkaisut nakbvammaisena, mutta au-
tomaatio on auttanut siina paljon. Lypsya
hoitaa kaksi lypsyrobottia, ruokinnan hoi-
taa sailérehujakovaunu. Traktoreissa on
gps-ajo-opastimet, jotka neuvovat, mista ja
miten pitaa ajaa.

Hyddynnan paljon dania tyossani. Joku
muu ndkee sen, minka mina kuulen. Kun
teen koneella ty6ta, olen tottunut tiettyyn
aaneen. Kun siihen tulee poikkeama, tiedan,
etta jotain on vinossa.

EU-tuet vaativat valtavan maaran paperi-
toita, ja minun olisi vaikea lukea sivukaupalla
pienta tekstia. Siksi on helpottanut paljon,
kun olemme ostaneet tyon ostopalveluna.
Joutuuhan siitd maksamaan, mutta sille ra-
halle saa vastinetta.

Kenenkaan ei tarvitse tietaa ja osata kaik-
kea. Riittaa, etta osaat sen, mita teet ja muun
pystyt ostamaan ammattilaisilta. Lopputulos
paranee, kun virheet vahenevat. Tarkeinta
on, etta kenen tahansa kanssa teet yhteis-
tyota, kerro hanelle tilanteestasi ja nakévam-
masta. Silloin saat apua.

Harrastukset ovat tarkea asia, jota ei pida
lopettaa missaan vaiheessa. Minulle mootto-
riurheilu on ollut rakas harrastus, vaikka olen
ollut lapsesta asti nakbvammainen. Mutta
kaikilla on menty, milla vain on liikkeelle
paassyt. Moottorikelkkailu on mahtavaa, kun
voi ajella pitkin metsii ja peltoja. (A

Taysilla tyoelamassa!l

Taysilla tydelamassa! on NKL:n tyollisyys-
palvelujen tuottama videohaastattelu-
jen sarja, jossa nakdvammaiset henkilot
kertovat opiskelu- ja tyduristaan. Videot
loytyvat osoitteesta www.nkl.fi/fi/etu-
sivu/palvelut_nakovammaisille/tyo/kir-
joituksia-tyoelamasta.
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Ndkokulmia ndkovammaisliikkeeseen

Kuntoutus syntyi sodan jalkeen

TEKSTI Rauni Laihonen

meritus kuntoutusjohtaja Teuvo Rupo-
nen oli museoamanuenssi Kari Huus-

kosen haastateltavana liriksessa 4.10.

Sodassa sokeutuneiden kuntoutusideolo-
gia pohjautui haluun saada nakévammau-
tuneet takaisin tydelamaan, yhteiskunnan
tuottaviksi jaseniksi. Sotasokeiden kuntou-
tuksen rahoitti valtio. Vuonna 1946 saadetyn
invalidihuoltolain kautta rahoitettiin siviiliso-
keiden laakinnallista ja ammatillista kuntou-
tusta seka tyohuoltoa. Kohderyhmana olivat
tyoikdiset nakdvammaiset.

Nakovammaisten Keskusliitto hankki
Tyyskylan kartanon 1950-luvun lopussa ja
aloitti siella tyokeskuksen ja metallikurssit.
Liitto kustansi ensimmaisen kuntoutuskurs-
sin vuonna 1963. Sokea opettaja, Seppo
Lukkari kutsuttiin kurssien suunnittelijaksi
ja opettajaksi. Silloinen liiton johto naki tar-
kedksi vammaisen opettajan mukanaolon
kuntoutuksessa.

1970-luvulla kuntoutusta laajennettiin
invalidilain uudistuksen myo6ta. Kursseille
palkattiin lisaa henkilostoa kuten psykologi
ja liikkumistaidon ohjaaja. Lapsiperheiden
kuntoutuskursseja seka opiskelijoiden ja
koululaisten kurssitarjontaa lisattiin. Ikaih-
miset ja kuurosokeat otettiin mukaan kehi-
tykseen

Ensimmadinen nadnkuntoutuskeskus pe-
rustettiin Makelankadulle vuonna 1976.

Kuntoutusajattelu oli terveydenhuollolle
viela taysin tuntematon asia tuohon aikaan.
Vuosikymmenen lopussa liitto loi kontakteja
keskussairaaloiden silmdosastoille.

Palvelujen tarjonta laajeni Makelankadun
uusissa toimitiloissa vuonna 1980. Sosiaali- ja
l[aakintohallitus oli sita mielts, etta keskus-
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liitto osaa kuntoutuksen, eika sita ole syyta
hajottaa muualle. Valtava-laki tuli kuitenkin
voimaan 1984 ja vastuu kuntoutuksesta siir-
tyi kunnille. Liitto solmi laakintohallituksen
kanssa valtakunnallisen palveluntuottajaso-
pimuksen, jonka puitteissa palveluja tarjot-
tiin terveydenhuollolle.

Kuntoutus oli laajimmillaan Kelan kuntou-
tuslain tullessa voimaan 1990-luvulla. Lasten
kuntoutuspalveluja kehitettiin RAY-rahoittei-
sen hankkeen turvin. Onnelaan kehitettiin
sotainvalidien kuntoutustoimintaa.

Kuntoutuksella oli keskeinen osuus siir-
ryttdessa 2004 ajanmukaisiin toimitiloihin
Itakeskukseen. Kilpailutuksen tullessa voi-
maan Kelakin myonsi, etta nakdvammais-
ten kuntoutus on erityisosaamisalue. Miten
joku voisi kilpailla liiton osaamisen kanssa?
Nyt tiukan hankintamenettelylain tulkinnan
seurauksena nakdvammaisten kuntoutuk-
sen ymmarrys on vaarassa hajota taivaan
tuuliin. A

Luentosarja on osa Suomen itsendisyyden sa-
tavuotisjuhlavuoden ohjelmaa. Airut julkaisee
luennoista tiivistelmdit. Luentotallenteet I6yty-
vt osoitteesta www.nkl.fi/studiageneralia.
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Paloturvalliseksi
vammaisille

Hdameen ammattikorkeakoulun tutkimusryhma tutki
erityisryhmien paloturvallisuutta rakennusten julkisissa
tiloissa. Korjattavaa loytyi paljon.

TEKSTI Rauni Laihonen
KUVITUS Aatu Komsi

E rityisryhmien Alykas Paloturvallisuus
eli ERAS-hanke kartoitti julkisten tilo-
jen poistumisturvallisuusratkaisuja yhteensa
kahdessakymmenessa lilkkkumis- ja toimimis-
esteisten palvelutalossa, tyo-, toiminta- ja
palvelukeskuksessa, oppilaitoksessa seka
asumisyksikoissa.

Suurimmassa osassa tutkituista kohteis-
ta kavi ilmi, ettta sokeita ja heikkonakoisia
henkil6ita ei ollut huomioitu palohalytysti-
lanteiden varalta muutoin kuin ohjeella, etta
heita tulee aina auttaa poistumistilanteessa.
Lattioissa ei pdadsaantoisesti ollut ohjaavia
listoja eika poistumisopasteita ollut taktii-
leina. Puheohjattuja poistumishalytyksia oli
vain muutamissa kohteissa.

Palohalyttimien osalta tiloja ei paaosin
ole varustettu kuulemista korvaavilla opti-
silla laitteilla, joilla huonokuuloiset ja kuu-
rot henkil6t voitaisiin tavoittaa tulipalon tai
muun onnettomuuden sattuessa.

Liikuntavammaisten kannalta tilat olivat
padosin esteettomia kulkea ja ovet helposti
avattavia. Pyoratuolia kayttaville henkildille

halytyspainikkeet ja poistumisopasteet oli-
vat kuitenkin liian korkealla.

Joissakin kohteissa tutkittiin myds toimin-
taesteisille tehtyja opasteita ja niiden toimi-
vuutta.

Lirikselle kehuja

Hankkeessa tarkasteltiin myos Nakovam-
maisten palvelu- ja toimintakeskus liriksen
seka oppimis- ja ohjauskeskus Valterin Oner-
van toimitiloja.

Kummassakin rakennuksessa erityisryhmi-
en paloturvallisuuteen liittyvat ratkaisut oli
hoidettu hyvin. Kaytdssa olivat muun muas-
sa puheohjattu poistumisopastus, danimaja-
kat, taktiilit lattian ohjaavat listat seka koho-
ja pistekirjoitussanakartat.

Mobiilikin voi mobilisoida
Tutkimus tuotti tietoa uusien teknologisten

ratkaisujen mahdollisuuksista erityisryhmien
paloturvallisuuden edistamisessa.
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Poistumisturvallisuuteen liittyvissa opas-
teissa tulee informaation olla eri muodoissa
erilaisille kohderyhmille. Nakévammaisia
palvelevat ovien danimajakat, ohjaavat kasi-
johteet ja lattialistat, sopivalle korkeudelle si-
joitetut kohokartat ja pistekirjoituksella mer-
kityt opasteet, hyva valaistus ja kontrastit.

Myds aanimajakalliset valaistut hatapois-
tumisopasteet ovien kohdalla ja koho- ja
valokontrastiset lattiaopasteet ovat toimivia
ratkaisuja. Lisaksi voidaan hyodyntaa mobii-
liteknologiaan perustuvia moniaistisia tur-
vallisuusratkaisuja poistumisreittien havain-
nollistamiseksi.

On myos huolehdittava siita, etta opas-
teisiin, poistumisreitteihin, kohokarttoihin
ja pistekirjoitusohjeisiin on mahdollisuus
tutustua rauhassa ennakkoon samoin kuin
osallistua paloharjoituksiin.

Saatujen tulosten pohjalta tullaan laati-
maan ohjeita ja suosituksia seka koulutus-
materiaalia. Lisaksi hankkeen kautta saatua
tietoa hydodynnetaan poistumisturvallisuu-
den kehittamisessa yleisesti. A
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Poistumisreitit ja hdatduloskdynnit on tdrkedd

merkitd esteettomdsti. Tulipalon sattuessa ei

voida laskea sen varaan, ettd joku opastaa

ndkovammaisen ulos rakennuksesta.

Nain tutkimus tehtiin

Kartoitus toteutettiin suurimmaksi osaksi
puhelinhaastatteluina. Viiteen kohtee-
seen tehtiin maastokaynnit.

Kartoitusta ohjaavana kysymyksena
oli, milla tavoin liikkumis- ja toimintaes-
teisten henkildiden poistumisturvallisuus
on huomioitu tulipalotilanteen varalta.
Havaittuja naytantoja verrattiin EU:n oh-
jeessa CFPA-E Guideline 2015:33 F esitet-
tyihin suosituksiin vammaisten henkili-
den evakuoimisesta.

Hankkeen yhteistybkumppaneita oli-
vat Alykkaat palvelut -tutkimusyksikko,
Suomen pelastusalan keskusjarjesto
SPEK, Avaava Oy, MIPSoft Oy, Invalidi-
liitto, Kuuloliitto, Nakévammaisten liitto,
Vanhustyon keskusliitto seka useat minis-
teriot.
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Ndkovammainen Raimo
Vikstrom toimi Muusikko-
jen liiton puheenjohtajana
usean vuosikymmenen
ajan 2000-luvun alkuun
saakka. Liitto muisti hdntd
erityiselld huomionosoituk-
sella 100-vuotisjuhlissaan
syyskuussa.

Muusikkojen
puolestapuhuja julkaisi
muistelmansa

Muusikkojen liitton entinen puheenjohtaja Raimo Vikstrom otti
elakepdadivilla digiteknitkan haltuun ja kirjoitti vauhdikkaat

muistelmansa.

TEKSTI Janne Mdkeld
KU VAT Markku Pihlaja

aimo Vikstrom on minua vastassa

Vantaalla sijaitsevan omakotitalon
ovella. Vikstrom kertoo, etta talossa on vie-
raiden mukana koira, joka on herkka aanille.
Ovikelloa ei siis parane soittaa.

Aanilla on merkittdvd osuus Raimo
Vikstromin elamadssa kuten myds hanen
muistelmiensa valmistumisessa.

Lahdesta kotoisin oleva Vikstrom soitti
1960-luvulla rumpuja tanssiorkestereissa.
Han toimi rumpalina muun muassa italia-
laistahti Umberto Marcaton ja laulaja Kalevi
Korven yhtyeissa. Siirryttydaan asiamieheksi
Muusikkojen liittoon vuonna 1968 Vikstrom
tyoskenteli jonkin aikaa seka muusikkona et-
ta ammattiyhdistysaktiivina.

— Se oli rankkaa aikaa, han muistelee.

Vikstrom valittiin vuonna 1971 Muusikko-
jen liiton puheenjohtajaksi. Han johti liittoa
yhtamittaisesti 2000-luvun alkuun asti. Or-
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kesteri-, studio- ja keikkamuusikkojen on-
gelmat tulivat tutuiksi. Muusikot Suomessa
olivat kuin koelaboratorion testihenkilGita.

— Muilla aloilla lyhytaikaiset tyosuhteet,
tyontekijavuokraus ja ulkomaisen tyovoi-
man kaytto yleistyivat vasta paljon myo-
hemmin.

Vikstrom neuvotteli muusikoille tyéehto-
sopimuksia ja ajoi heille terveys- ja sosiaa-
lietuja seka parempaa tekijanoikeussuojaa.
Han oli lisaksi mukana kansainvalisessa
edunvalvontatyossa.

Nako heikkeni

Raimo Vikstromilla todettiin voimakas likina-
koisyys jo lapsena. 1an my6ta nako heikkeni,
mutta Vikstrom ei halunnut sen rajoittavan
elamaa.

- Silmalaakarini oli sitd mielta, etta olisin
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voinut hakeutua tyokyvyttomyyselakkeelle
jo 1980-luvulla. Tyo oli kuitenkin niin mielen-
kiintoista, etten voinut siita luopua.

Jatettyaan paivatyon Raimo Vikstrom osti
osuuden edesmenneen koomikon Spede
Pasasen tuotekehitysyhtiosta. Han ryhtyi
kauppaamaan Speden keksintdja, mutta
muusikkojen asiat pyorivat edelleen mieles-
sa. Vikstrom sai paahansa kirjoittaa muistel-
mat.

Se oli helpommin sanottu kuin tehty. Pit-
kan teoksen valmistaminen vaatii kirjoitta-
misen lisaksi loputtomasti muistiinpanoja,
faktojen tarkistamista ja toimitustyota.

Nakévamma oli kdytannossa edennyt sa-
taprosenttiseksi. Aikataulukin oli tiukka.

Kasetista alypuhelimeen

Avuksi tulivat tekniset valineet. Niihin
Vikstrom oli tottunut jo tydurallaan. Toimis-
tossa hanella oli ollut 1970-luvulta lahtien
tapana sanella asioita C-kasetille, josta puhe
sitten purettiin sihteerien toimesta tekstiksi.

- Kasiteltavia asioita oli silloin paljon, enka

Raimo Vikstrom kokee kehitty-
neen teknologian helpottaneen
kirjansa tekemistd.

ollut nopea kirjoittaja.

Kasettisoitin on jaanyt taakse, nyt apu-
na ovat digitallennin ja alypuhelin. Niita
Vikstrom kaytti kirjahankkeessa muistiinpa-
novalineind. Faktoja han tarkisti soittamalla
kollegoilleen.

Enta miten itse kirjoitustyo sujui?

- Se ei ollut alkuun luontevaa. En osaa
kymmensormijarjestelmaa, ja kaytanndssa
kirjoittaminen piti muutenkin opetella aivan
uudestaan. Kirjoitin tekstin langattomalla
nappaimistolla iPhonen muistiinpanoihin.

Oleellista oli kayttaa sellaisia valineita, jot-
ka tuntuivat luontevilta. Vikstrom esimerkik-
si ei kokenut tietokoneen daaniohjaustoimin-
taa omakseen.

Kun oikea tydmenetelma oli valikoitunut,
virhelyonteja tekstiin kertyi yllattavan vahan.
Toki ulkopuolista apuakin tarvittiin.

— Minulla oli avustaja, joka jarjesti tekstia-
ni, Vikstrom kertoo.

Vanhan raudan muusikko

Kirjan viimeistelyyn tarvitaan yleensa kus-
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tannustoimittaja, ja niin kavi myos Vikstro-
min kohdalla. Olin mukana tassa tehtavassa.

Sain tekstin word-muodossa, toimitin sen
ja lahetin kokonaisuuden sovitun mittaisi-
na osina takaisin Vikstromille. Han muunsi
tekstin puhuttuun muotoon ja kavi sen lapi,
minka jalkeen keskustelimme epaselvista
kohdista.

Tavalliseen tekstintoimitukseen verrattuna
tyomaara ei kasvanut oleellisesti suurem-
maksi.

Digitaalitekniikka on tehnyt prosessin
entista helpommaksi. Murros koettiin kym-
menkunta vuotta sitten, kun dlypuhelimet
aaneenlukuohjelmineen alkoivat vallata
markkinoita.

— Nokian C5-puhelin ja Talks-ohjelma ovat
edelleen suosittuja tallaisessa kaytossa, Rai-
mo Vikstrom sanoo.

Vuonna 2010 markkinoille tullut C5 on no-
peasti muuttuvassa digimaailmassa jo van-
haa rautaa. Siina on myds etunsa.

— Sain askettdin vanhan C5-puhelimen 28
eurolla, Vikstrom naurahtaa.

Nyt Vikstromin teos Myrakasta myotai-
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,, Vikstromin piti
kaytannossa opetella
kirjoittaminen aivan
uudestaan.

seen - Vauhdikkaat vuodet Muusikkojen
liiton palveluksessa on jo ehtinyt ilmestya
paperiversiona. Ajoitus onnistui hyvin.

— Muusikkojen liitto tayttaa tana vuonna
100 vuotta, ja olen itsekin ollut jasenena jo
55 vuotta.

Teoksen kustantajaksi valikoitui luontevas-
ti Muusikkojen liiton yhteydessa toimiva Sel-
vat Savelet. Kirjan voi toki nykyisin julkaista
helposti myos omakustanteena. Eri formaat-
tejakin on tarjolla paperiversiosta sahkokir-
jaan, aanikirjaan ja pistekirjoitukseen.

Kirjansa johdannossa Raimo Vikstrom kiit-
taa hanta avustaneita henkil6ita ja myos Na-
kdvammaisten liittoa. Lopulta kirjoittaminen
on kuitenkin paljolti kirjoittajasta itsestaan
kiinni.

— Ei pida sen kummemmin jaada mietti-
maan. Jos on sanottavaa, kannattaa yrittaa.
Teknologia on kehittynyt, ja sen kayttoon
tulee perehtya. Pienen vaivannaon jalkeen
se on mahdollista. A
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Koulu-

terveyskysely

selvitti myos

toimintarajoitteisten arkea

Esimerkiksi yksindisyys ja vdkivallan uhka ovat selvdsti
yleisempid toimintarajoitteisten nuorten arjessa muthin nuoriin

verrattuna.

TEKSTI Merja Heikkonen
KU VA Shutterstock

l ( ouluterveyskysely on Terveyden- ja hy-
vinvoinnin laitoksen (THL) joka toinen

vuosi toteuttama koko maan kattava vaes-
totutkimus, jossa kerataan tietoa nuorten
hyvinvoinnista, terveydesta ja palveluista.
Viime kevaan kyselyssa oli nyt ensimmaista
kertaa mukana toimintarajoitteisuus.
Kyselyn tulokset kertovat, etta toiminta-
rajoitteisten nuorten hyvinvointi on monin
tavoin heikompi kuin nuorten keskimaarin.
Kyselyyn vastasivat peruskoulun 8. ja 9.
luokan seka lukion ja ammatillisten oppi-
laitosten 1. ja 2. luokan oppilaat. Vastaajista

noin 14 prosenttia ilmoitti, etta hanella on
vahintaan yksi vakava toimintarajoite. Tytoil-
la toimintarajoitteita esiintyi enemman kuin
pojilla.

Kaikilla kouluasteilla eniten toimintarajoit-
teita koettiin olevan muistamisessa ja oppi-
misessa, joita oli koulumuodosta riippuen
6,5-8,8 prosentilla vastaajista.

Kuulemisen ja liikkkumisen ongelmat olivat
harvinaisia, noin prosentin luokkaa. Nakemi-
sen ongelmat sijoittuivat valimaastoon, niita
oli 2,9-3,5 prosentilla vastaajista.
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Tyytymdattomyytta ja
yksindaisyytta

Kouluterveyskyselyn mukaan toimintara-
joitteiset nuoret olivat selvasti muita nuoria
tyytymattomampia elamaansa. Noin 50 pro-
senttia toimintarajoitteisista nuorista kertoi
olevansa tyytyvaisia elamadansa, kun vastaa-
va luku muilla nuorilla oli noin 80 prosenttia.

Tyytyvaisyydella omaan elamaansa on
vahva yhteys elamanhallintaan, ja sen on
havaittu liittyvan myo6s koulussa koettuun
yhteenkuuluvuuden tunteeseen.

Toimintarajoitteisista pojista noin 17 pro-
senttia ja tytoista 26 prosenttia koki yksinai-
syytta, kun muista nuorista vastaavat luvut
olivat vain 5 ja 10 prosenttia. Toimintarajoit-
teisilla nuorilla oli my6s muihin nahden kol-
minkertainen todennakaoisyys kokea, etta he
eivat ole osa luokkayhteis6aan.

Enemman turvattomuutta,
syrjintaa ja vakivaltaa

Syrjiva kiusaaminen ja vakivallan uhka ai-
heuttavat nuorille turvattomuutta, jolla voi
olla vakavia seurauksia.

Kyselyn mukaan toimintarajoitteisilla nuo-
rilla on lahes kolminkertainen riski kohdata
syrjivaa kiusaamista. Toimintarajoitteisista
pojista 32 prosenttia ja tytoista 34 prosent-
tia oli kohdannut tallaisia tilanteita. Muiden
nuorten osalta vastaavat luvut olivat 15 ja 17
prosenttia. Syrjiva kiusaaminen oli yleisem-
paa peruskoulussa kuin muilla kouluasteilla.

Turvattomuutta aiheuttaa myos fyysinen
tai henkinen vakivalta tai sen uhka. Tallaista
ovat esimerkiksi toisen omaisuuden vakival-
taiset varastamiset ja netin kautta tai puheli-
mitse annetut uhkaukset.

Toimintarajoitteisista nuorista tallaisten
tekojen uhriksi oli joutunut pojista 28 pro-
sentilla ja tytoista 19 prosentilla. Vastaavat
luvut muiden nuorten osalta olivat 14 ja 8
prosenttia.
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Toimintarajoitteisilla nuorilla oli myds mui-
hin nahden kolminkertainen todennakoisyys
kokea seksuaalista vakivaltaa.

Viahemman tukea ja apua

Nuorilta kysyttiin myos, onko heidan mah-
dollista keskustella jonkun kanssa mielta pai-
navista asioista. Toimintarajoitteisista pojista
myoOntdvasti vastasi 73 prosenttia ja tytoista
86 prosenttia. Korkeista luvuista huolimatta
tassakin muiden nuorten tilanne on parem-
pi: pojilla ndin on 84 prosentilla ja tytoista
perati 93 prosentilla.

Noin viidennes toimintarajoitteisista nuo-
rista ei kyselyn saa tarpeeksi apua ja tukea
kouluterveydenhoitajalta. Muiden nuorten
luku oli 9 prosenttia. Kuraattorilta tarvitse-
maansa apua ei ollut saanut 33 prosenttia
toimintarajoitteisista nuorista, muista nuo-
rista ndin raportoi 23 prosenttia. U\

Ldhde: Outi Kanste ym.: Toimintarajoitteisten
nuorten hyvinvointi ja avun saaminen - To-
teutuuko yhdenvertaisuus? THL

Toimintarajoitteisuus?

Kouluterveyskyselyssa 2017 toiminta-
rajoitteisuutta mitattiin kansainvalisen
(WG 2017) suosituksen mukaisesti kuu-
della ulottuvuudella:

e nakeminen

kuuleminen

liilkkuminen

muistaminen

oppiminen

keskittyminen

Toimintarajoitteisiksi luokiteltiin nuoret,
joilla oli vahintaan yhdessa naista vaka-
via vaikeuksia.
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Kuvailutulkkaus Euroopan

mittakaavassa

uun Euroopan mukana median ja

kulttuurin saavutettavuus on nou-
semassa keskeiseksi tavoitteeksi myos
Suomessa. Yle tekee tana vuonna ennatys-
madran kuvailutulkattuja ohjelmia. Suomen
Elokuvasaatiossa vuoden teemana on saa-
vutettavuus, mika tarkoittaa rahallista tukea
kuvailutulkkaukselle ja kuulovammaisteks-
titykselle julkisesti tuetuissa elokuvatuo-
tannoissa. Saavutettavuus on kirjattu myos
nykyiseen hallitusohjelmaan.

Koska sisallonkuvailun tarve on valtava ja
kuvailutulkkauksen seka muun "kasinteh-
dyn” kuvailun tuotantokustannukset ovat
korkeat, on kehitettava kustannustehok-
kaampaa sisallonkuvailua.

Teknologia on mukana kuvailutulkkauk-
sen kehittamisessa oleellisesti. Erilaisia saa-
vutettavuuspalveluita yhdistetaan osaksi
immersiivista teknologiaa eli teknologioiden
aikaansaamaa kokemusta, jossa raja fyysisen
ja virtuaalisen todellisuuden valilla hamar-
tyy.

Vuosina 2012-2014 oli kdynnissa Euroopan
laajuinen kuvailutulkkauksen kehittamispro-
jekti ADLAB. Sen tarkeimpiin saavutuksiin
kuuluvat Euroopan laajuisesti sovellettavat
kuvailutulkkausohjeet. Kuvailutulkkauksessa
seka kayttajien tarpeissa on eroa kulttuureis-
ta ja kielista riippuen.

ADLAB:in jatkoksi kaynnistetty ADLAB
PRO -hanke tahtaa laadukkaan kuvailutulk-
kauskoulutuksen kehittamiseen ja tulkkien
ammattiprofiilin vahvistamiseen. Sen yhte-
na tavoitteena on laatia avoimesti saatavilla
oleva koulutuspaketti kuvailutulkkaukselle.
Paketti tulee perustumaan tutkimustietoon

ja hyviksi havaittuihin kaytantoihin.

Monissa Euroopan maissa kuvailutulk-
kauksen ja muun saavutettavuuteen liitty-
van kaantamisen koulutus on osa audio-
visuaalisen kaantamisen opintosuuntaa.
Toisaalta ammatilliseen kuvailutulkkaukseen
kouluttavat myo6s kuvailutulkkauspalvelua
tarjoavat yritykset ja yhteisot. Palvelun ky-
synnan ja tarjonnan lisaantyessa myos ku-
vailutulkkien maara kasvanee, samoin kou-
lutustarve.

Maija Hirvonen

Kirjoittaja on Helsingin yliopiston tutkija, joka
vditteli kuvailutulkkauksesta v. 2014
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Henkilokohtaista

Yhdessa Solaris-lomalle

Lahde kanssani Solaris-lomal-
le Poriin Yyteriin kylpylaan.
Olen 60-vuotias mies.

puh. 044 300 4183 / Seppo

Etela-Savon
Nakovammaiset ry:n
syyskokous 25.11.

Etela-Savon Nakovammaiset
ry:n saantomaarainen syys-
kokous pidetaan la 25.11. klo
12.30 alkaen Lounasravinto-
la Ahkeraliisassa (0s. Jaakarin-
katu 14, Mikkeli).
Kokouksessa kasitellaan
saantojen syyskokoukselle
maaraamat asiat.
Tervetuloa! Hallitus

Kainuun Nakévammaiset
ry:n syyskokous 1.12.

Kainuun Nakovammaiset ry:n
saantomaardinen syyskoko-
us pidetaan pe 1.12. klo 11 Ka-
jaanin Toimintakeskuksella
(0s. Pohjolankatu 25 Kajaani).
Kokouksessa kasitellaan
saantdjen maaraamat syys-
kokousasiat. Ruokatarjoilu
ennen kokousta, ja kokouk-
sen jalkeen kahvit.
Tervetuloa! Hallitus
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Pohjanmaan
Nakovammaiset ry:n
syyskokous 8.12.

Pohjanmaan Nakévammaiset
ry:n saantomaardinen syys-
kokous pe 8.12. klo 12 Villa El-
bassa (0s. Sannanrannantie
60, 67100 Kokkola). Kokouk-
sessa kasitellaan yhdistyksen
saantojen syyskokoukselle
madraamat asiat. Tervetuloal
Hallitus

Porvoon seudun
Nakovammaiset ry:n
syyskokous 25.11.

Porvoon seudun Nakdévam-
maiset ry:n saantomaaradinen
syyskokous pidetaan 25.11.
klo 13.30 Gammelbackan
seurakuntakeskuksessa (os.
Viertotie 1, Porvoo).
Kokouksessa kasitellaan
saantojen maaraamat syys-
kokousasiat. llmoittautumi-
set 18.11. mennessa jouluruo-
kailua varten Mailalle, puh.
0400 599 267 tai maila.
tuomensola@luukku.com.
Tervetuloa! Hallitus.

LUONNOSTA-nayttely
Galleria Art Kaarisillassa
19.11. asti

Salmiakki, Siesta ja Sammak-
ko, mita yhteista niilla on? Ne

kaikki ovat syntyneet saves-
ta ja ovat esilla Nakbvam-
maisten Kulttuuripalvelu ry:n
keramiikkaryhmalaisten yh-
teisnayttelyssa LUONNOSTA
Galleria Art Kaarisillassa.

On mielenkiintoista nahda,
mita teeman runsaudesta pa-
rikymmenta nakdvammaista
keramiikan harrastajaa on
poiminut: kukkia, kaloja, ka-
pyja. Miehella on puut jo pi-
nottuina; palokarki hakkaa
viela. Sisilisko viettaa siestaa
voikukkien juurella, ja ihan
kuin sammakko olisi loikkaa-
massa lummelampeen.

Galleria Art Kaarisilta, Elie-
linaukio 2 (Sanomatalon 1.
krs), Helsinki. Avoinna ti-pe
klo 11-18 ja la—su klo 12-16.

jarj. Nakdvammaisten Kult-
tuuripalvelu ry

Opastettu kierros
Teatterimuseossa 28.11.

Nakovammaisille suunnitel-
lulla opastuskierroksella ti
28.11. klo 16.30-18 tutustu-
taan Teatterimuseon naytte-
lyihin ja toimintaan seka eri-
tyisesti Naytelty rakkaus
-nayttelyyn ja museon moni-
aistiseen materiaaliin. Nayt-
tely avaa nakokulmia siihen,
miten ja mista lahtokohdista
rakkautta on sadan vuoden
aikana suomalaisilla naytta-
moilla kuvattu.

Kierroksen hinta 10 e mak-
setaan kateisella paikan paal-
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la, avustajat sisaan ilmaisek-
si. Museon osoite on Kaape-
litehdas, Tallberginkatu 1 G,
Helsinki. Saavuthan lippuau-
laan viim. 10 min ennen kier-
roksen alkua.

Mukaan mahtuu enintaan
20 nakdvammaisen ja avus-
tajan ryhma. limoittaudu
kierrokselle 21.11. mennessa
ensisijaisesti sahkopostitse
osoitteeseen osallistun@
kulttuuripalvelu.fi tai puheli-
mitse kulttuurisihteeri Tanja
Rantalaiselle p. 040 964 9288.

HUNIn Joulukarnevaalit
7.12.

HUNin Joulukarnevaaleja vie-
tetaan to 7.12. klo 14-18 lirik-
sessa (Marjaniementie 74,
Helsinki). Myytavana nako-
vammaisten tekemia kasitoi-
ta ja muita kotitekoisia tuot-
teita. Kahviossa voit nauttia
kupin kuumaa ja makoisaa
suuhunpantavaa.

HUNin jasenet voivat vara-
ta myyntipoydan omille tuot-
teilleen hintaan 10 e/poyta.

Varaa myyntipoyta osoit-
teesta osallistun@hun fi tai
puh. 09 3960 5601 (ma-ke
klo 10-12). Tervetuloa myos
ostajat joulutunnelmaan!

Jarj. Helsingin ja Uuden-
maan Nakdévammaiset ry /
Jasentoimikunta

Kristillisen yhdistyksen
tilaisuus 10.12.

Nakoévammaisten Kristillisen
Yhdistyksen tilaisuus su 10.12.
klo 14-16 Pengersalilla, Pen-
gerkatu 11 A. Puhujana Hel-
singin Raamattukoulun toi-
minnanjohtaja Jari A. Jolkko-
nen, muusikkoina Ari Talja ja
Sari Karjalainen. Teemoina
joulu ja yhdistyksen 70-vuo-
tinen taival. Kahvitarjoilu.

Ystavallisin terveisin Nako-
vammaisten Kristillinen yh-
distys ry

Vain pimeassa nakyvat
tahdet

Kamarikuoro Kontrapunktin
ja Karelia-kuoron joulukon-
serttila 10.12. klo 18 liris-kes-
kuksen Braille-salissa (Marja-
niementie 74, ltakeskus). Kuo-
roja johtaa director cantus
Arto Joutsimaki. Konsertti
kestaa noin tunin. Liput 15 e.
Maksullinen, jouluinen tarjoi-
lu ennen konserttia. Lampi-
masti tervetuloa!
Kamarikuoro Kontrapunkti,
Nakovammaisten Kulttuuri-
palvelu ry ja Karelia-kuoro

Myydadn - ostetaan

Myydaan lukulaite

Myydaan nakdévammaisten
lukulaite Lahdessa. On ollut

vahalla kaytolla. Hp. 900 e.
Pia Niemi, puh. 044 062 1978.

Myydaan lukutelevisio

Myydaan lukutelevisio Clear
View C 24" ja sille sdadettava
lukupdyta. Mukana ohjekirja
seka alkuperdinen pakkaus-
laatikko. Ostettu uutena mar-
raskuussa 2015, kdytetty va-
jaa vuosi. Yhteishinta 2 590 €,
joka sisaltaa kuljetuksen Paa-
kaupunkiseudulla. Tietoja
laitteesta mm. Nakopiste Po-
lar Print Oy:n nettisivuilla.
Jorma Niemi, jormasniemi@
gmail.com, puh. 040 7246
300.

Myydaan suurennuslaite

Myytavana hyvin vahan kay-
tetty Looky kannettava suu-
rennuslaite. Tiedustelut: puh.
0400 808 970.

Tyopaikat ja -tilat

Tyotilaa Joensuussa

Nakdvammaisten toiminta-
keskuksella (Kauppakatu 17 B
22, Joensuu) on vuokrattava-
na n. 8 m? tydhuone 1.1.2018
alkaen.

Tiedustelut: Pohjois-Karja-
lan Nakovammaiset ry, puh.
013 129 954 tai 050 350 6050.
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Tyopaikkailmoitus

Nakévammaiset Kasityonte-
kijat ry hakee toimistosihtee-
ria nakdvammaisten valta-
kunnalliseen toimintaan. Toi-
misto sijaitsee Helsingissa li-
ristalossa, Itakeskuksessa.

Tehtavaan valittavalta edel-
lytamme aktiivista tydotetta
ja kykya itsendiseen tyosken-
telyyn, asiakaslahtoisyytta
ja palveluhenkisyytta, hyvia
vuorovaikutus- ja yhteistyo-
taitoja seka joustavuutta, or-
ganisointi- ja suunnitteluky-
kya, sujuvaa kirjallista ja suul-
lista ilmaisua, hyvia ICT-taito-
ja seka soveltuvaa koulutusta.
Arvostamme jarjestotoimin-
nan ja nakdvammaisasioiden
tuntemusta.

Tehtaviin kuuluvat:

1. Jasenrekisterin yllapito ja
paivittaisen maksuliikenteen
hoitaminen

2. Monikanavainen tiedo-
tus: kurssikirjeenvaihto, koti-
sivujen yllapito, Facebook-si-
vujen paivitys ja mediatiedo-
tus.

3. Yhteyshenkilona toimi-
minen sidosryhmille, kasityo-
tapahtumien suunnittelu ja
toteuttaminen yhteistydssa
muiden toimijoiden kanssa.

4. Hallituksen ja toimikun-
tien sihteerina toimiminen,
kokous asiakirjojen laatimi-
nen, toiminnan dokumen-
tointi seka rahoituksen hake-
miseen osallistuminen.

Ty6suhde on toistaiseksi
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voimassa oleva ja alkaa
1.1.2018. Tyoaika on 60 %. Tyo
sisaltaa ilta- ja viikonloppu-
toita sopimuksen mukaan.
Palkkaus on 1600 €/kk.

Hakemus ansioluetteloi-
neen 24.11.2017 mennessa
osoitteeseen: eeva.airikai-
nen@gmail.com.

Lisatietoja antavat puheen-
johtaja Eeva Airikainen, eeva.
airikainen@gmail.com, puh.
044 720 1111 ja varapuheen-
johtaja Mauno Sirvio, mauno.
sirvio@ppl.inet.fi, puh. 0400
544 178.

Uudet kirjat

Opaskoiran Joulu 2017
ilmestyy marraskuussa

Opaskoiran Joulu ry on voit-
toa tavoittelematon yleishyo-
dyllinen yhdistys, joka keraa
ja tallentaa opaskoiratietoa
edelleen julkaistavaksi ja ar-
kistoitavaksi. Yhdistys tukee
myds suomalais-baltialaista
opaskoiratyota seka nako-
vammaisten lasten harrastus-
ja leiritoimintaa.

Opaskoiran Joulu 2017 sisal-
taa edellisvuosien tapaan
opaskoirankayttdjien ja opas-
koiratyossa laheisesti muka-
na olevien henkiléiden kirjoi-
tuksia ja haastatteluja, mat-
kakertomuksia, joulupakinan
ja uutuutena nakévammai-
sen tyton taidokkaasti laati-
man sarjakuvan.

Kirjan voi tilata sen toimit-
tajalta Juha Herttuaiselta
sahkopostitse osoitteesta
juha@opaskoiranjoulu.fi,
puh. 040 353 1979. Kirjan hin-
ta on 15 e + lahetyskulut.

Opaskoiran Joulu 2017 on
my®0s oivallinen joulu- ja yri-
tyslahja! Sen aikaisempia nu-
meroita voi selailla nakoispai-
noksina Opaskoiran Joulu
ry:n kotisivuilla osoitteessa
www.opaskoiranjoulu.fi.

Aineiston aikataulu

Airut 12/2017 ilmestyy
15.12.2017. limoituk-
set viim. 24.11.2017.

Katso loppuvuoden aika-
taulut mediakortistam-
me osoitteesta www.
nkl.fi/airut. lImoitukset
jatettava ilmoitettuna
paivana klo 15.45 men-
nessa, mielellaan sahko-
postitse airut@nkl.fi
Toimituksella on oikeus muokata
lehden aineistoja ja kayttaa
lehden juttuja wwwe-sivuillaan.
Toimitus ei vastaa tilaamatta
jatetyn aineiston sailyttamisesta
tai palauttamisesta. Lehdessa ei

julkaista voimakkaasti poliittisia
tai uskonnollisia kirjoituksia.
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